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A)  Dachsteingebirge 

		Tou  rengebiet Filzmoos

24	 A/a/1	R oßbrand 	 l	 700	 4,5 - 5	 sF-sH	 ab 8	 l	
26	 A/a/2	R ötelstein	 l	 950	 5 - 5,5	 fS-sH	 ab 10	 l	
28	 A/a/3  	L inzer Weg und Hofpürglhütte	 l	 500	 2,5	 fS-sH	 ab 6	 l 
	
		Tou  rengebiet Ramsau

30	 A/b/1 	 Am Fuß der Dachstein-Südwände	 l	 880	 6,5 - 7	 S-sH	 ab 10	 l

32	 A/b/2  	 Hoher Dachstein, Dachsteinwarte	 l	 310	 1,5 - 3	 F-sH	 bedingt	 l

34	 A/b/3  	 Hoher Gjaidstein	 l	 250	 2,5 - 3	 S-sH	 ab 8	    –l

36	 A/b/4  	 Scheichenspitze vom Hunerkogel	 l	 600	 3,5-5,5	 S-sH	 10/14	 l

38	 A/b/5	G uttenberghaus–Silberkarklamm	 l l	 1000	 6,5-7,5	 S-sH	 ab 8	 l

40	 A/b/6   	Kufstein	 l	 1050	 5 - 6	 S-sH	 ab 10	 –

		Tou  rengebiet Gröbming

42	 A/c/1  	 Stoderzinken – Notgasse	 l	 400	 2/5	 S-sH	 ab 10	 –
44	 A/c/2  	K ammspitze	 l	 1200	 6,5-7,5	 F-sH	 ab 12	 l

46	 A/c/3  	G rimming von S	 l	 1700	 8,5 -10	 S-sH	 ab 14	 l

48	 A/c/4  	G rimmingtor	 l	 000	 1,5 - 3	 F-sH	 ab 10	 l l

B) Salzkammergutberge

		Tou  rengebiet Ausseer Land

50	 B/a/1  	 Sandling	 l	 780	 4,5 - 5,5	 F-sH	 ab 10	 l

52	 B/a/2  	L oser	 l	 340	 2,5 - 3	 F-sH	 ab 8	 l

54	 B/a/3  	R und um den Ausseer See	 l	 –	 2	 Gj	 ab 6	
56	 B/a/4  	T risselberg	 l	 800	 4,5 - 5,5	 S-sH	 ab 10	 l

58	 B/a/5  	 Hoher Sarstein	 l	 990	 6 - 7,5	 S-sH	 ab 10	 l

60	 B/a/6  	T raun–Wanderung	 l	 140	 2 - 3	 F-sH	 ab 6	 –
62	 B/a/7  	 Ausseer Zinken	 l	 1250	 6 - 7	 S-sH	 ab 12	 –

		Tou  rengebiet Mitterndorf

64	 B/b/1  	R ötelstein-Kampl	 l l	 850	 5 - 6	 F-sH	 ab 8	 –
66	 B/b/2  	 Hochmühleck	 l	 940	 5 - 6	 F-sH	 ab 10	 –
68	 B/b/3  	G rimming von N	 l	 1400	 7 - 8,5	 Fj-SHb	 ab 14	 –

                                                                                
C)  Totes Gebirge

		Tou  rengebiet Grundlsee

70	 C/a/1  	 Backenstein	 l	 1070	 5 - 6	 S-sH	 ab 10	 –
72	 C/a/2  	L ahngangseen – Elm	 l	 1500	 8 - 12	 S-sH	 ab 12	 –
   			 
		Tou  rengebiet Tauplitz

74	 C/b/1  	T auplitz-Seenwanderung	 l	 600	 4 - 5	 S-sH	 ab 8	 l

76	 C/b/2  	T raweng – Gr. Tragl	 l	 600	 2,5 - 5,5	 S-sH	 ab 10	 –
78	 C/b/3  	G wendlingstein – Hechlstein	 l	 800	 4 - 5	 S-sH	 ab 8	 l l                        

		Tou  rengebiet Wörschach-Liezen

80	 C/c/1  	 Pürgg – Gindlhorn	 l l	 500	 4	 F-sH	 ab 8	 –
82	 C/c/2  	 Hochmölbing	 l	 1500	 8,5 -10	 S-sH	 ab 14	 –
84	 C/c/3  	 Wörschachklamm – Spechtensee 	 l	 400	 2/4	 F-sH	 ab 6	 –
86	 C/c/4  	N azogl-Angerer Kogel	 l	 1000	 5,5 - 6	 S-sH	 ab 12	 –
88	 C/c/5  	 Warscheneck	 l	 1000	 5,5 - 6,5	 S-H	 ab 12	 l

90	 C/c/6  	 Stubwieswipfel und Rote Wand 	 l	 400	 2,5 - 3,5	 S-sH	 ab 8	 l

                

D)  Schladminger Tauern/Nord

		Tou  rengebiet Schladming

92	 D/a/1  	R eiteralm-Gasslhöhe – Rippeteck 	 l	 500	 3,5	 S-sH	 ab 6	 l

94	 D/a/2  	 Hochwurzen-Guschen	 l	 520	 3,5 - 4,5	 fS-sH	 ab 6	 l

96	 D/a/3  	 Planai-Krahbergzinken	 l	 350	 2,5 - 3	 S-sH	 ab 8	 –
97	 D/a/4  	 Steir. + Lungauer Kalkspitze	 l	 350	 5 - 6	 S-sH	 ab 10	 l

98	 D/a/5  	 Zum Duisitzkarsee	 l	 600	 4 - 4,5	 fS-sH	 ab 8	 l

100	 D/a/6  	R iesachsee-Preintalerhütte	 l	 650	 4 - 5	 S-sH	 ab 8	 l

102	 D/a/7  	K lafferkessel und Greifenberg	 l	 1600	 12 - 14	 F-sH	 bedingt	 l

104	 D/a/8  	 Hochgolling	 l	 1200	6,5  - 7,5	 F-sH	 ab 14	 –
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		Tou  rengebiet Haus

106	 D/b/1  	 Hauser Kaibling-Höchstein	 l l	 800	 5,5 - 6	 fS-H	 ab 14	 –
108	 D/b/2  	 Seenwanderung Wödl-Hütte	 l	 500	 3,5	 fS-sH	 ab 8	 –
110	 D/b/3  	 Hochwildstelle	 l	 1230	 6 - 7	 H	 ab 14	 –
111	 D/b/4  	 Pleschnitzzinken	 l	 500	 2,5	 fS-sH	 ab 6	 –
112	 D/b/5  	K ochofen	 l	 710	 4	 H	 ab 10	 l

		Tou  rengebiet Sölktäler

114	 D/c/1  	 Breitlahnhütte-Putzental-Prebertörl	 l	 1100	 8 - 9	 S-H	 -	 l

116	 D/c/2   	Durchquerung der Schladm. Tauern	 l	 1000	 7	 D-H	 ab 14	 –
118	 D/c/3   	Knallstein	 l	 1500	 7,5 - 9	 fS-sH	 ab 14	 –
119	 D/c/4   	Deneck	 l	 850	 4,5 - 5,5	 fS-sH	 ab 8	 –
120	 D/c/5   	Hornfeldspitze	 l	 500	 2,5-3	 fS-H	 ab 10	 –
121	 D/c/6   	Gumpeneck	 l	 1100	 6,5 - 7	 fS-sH	 ab 10	 l

E)  Wölzer & Rottenmanner Tauern/Nord

		Tou  rengebiet Donnersbach

122	 E/a/1 	 Mölbegg	 l	 850	 3,5-4,5	 fS-sH	 ab 8	 –
124	 E/a/2 	 Mörsbach-Runde/Bärneck	 l	 1300	 6,5-7,5	 fS-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet Planneralm

126	 E/b/1  	K arlspitz-Schober	 l	 840	 4,5-5,5	 fS-sH	 ab 8	 –
128	 E/b/2  	 Hintergullingspitz–Jochspitze	 l	 1050	 5 - 5,5	 fS-sH	 ab 10	 –
129	 E/b/3  	 Plannerseekarsp. – Hochrettelstein 	 l	 500	 2, -3,5	 fS-sH	 ab 8	 l

	
		Tou  rengebiet Oppenberg

130	 E/c/1  	 Schüttkogel - Seekoppe	 l	 1140	 4 - 6	 fS-sH	 ab 8	 l

132	 E/c/2  	 Hochschwung	 l	 1.060	4,5-5,5	 fS-sH	 ab 10	 l

		Tou  rengebiet Rottenmann

134	 E/d/1 	 Stein am Manndl 	 l	 400	 2,5-3,5	 fS-sH	 ab 8	 l

136	 E/d/2 	 Hochhaide	 l	 900	 5 - 5,5	 S-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet Hohentauern

138	 E/e/1 	G r. Bösenstein	 l	 760	 4 - 5	 S-sH	 ab 10	 l

140	 E/e/2 	 Bruderkogel	 l	 1070	 5 - 6	 fS-sH	 ab 10	 l

F) Triebener & Seckauer Tauern 

		Tou  rengebiet Triebental

142	 F/a/1  	 Vöttleck	 l	 850	 4,5-5	 fS-sH	 ab 8	 –
143	 F/a/2  	T riebenfeldkogel	 l	 700	 3,5-4,5	 fS-sH	 ab 8	 –
144	 F/a/3  	 Himmeleck – Griesmoarkogel	 l	 1130	 5 - 6	 fS-sH	 ab 10	 l

146	 F/a/4  	G r. Griesstein	 l	 1200	 6 - 7	 S-sH	 ab 14	 l

148	 F/a/5  	 Westlicher Gamskogel	 l	 1190	 6 - 7	 fS-sH	 ab 10	 –

		Tou  rengebiet Liesingtal

150	 F/b/1	L attenberg und Kerschkern	 l	 1000	 7 - 8,5	 fS-sH	 ab 12	 l

152	 F/b/2  	 Hochreichart	 l	 1650	 5 - 5,5	 S-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet Seckau/Gaal

154	 F/c/1  	 Seckauer Zinken	 l	 1470	 7 - 8	 fS-sH	 ab 12	 l

155	 F/c/2  	R ingkogel	 l	 1050	 5 - 6	 fS-sH	 ab 10	 l

G) Ennstaler Alpen

		Tou  rengebiet Ardning

156	 G/a/1  	 Vogelgesang-Klamm–Ardningsattel	 l	 780	 5,5 - 6	 F-sH	 ab 8	 –
158	 G/a/2  	G r. Pyhrgas	 l	 1200	 6,5 - 7	 F-sH	 –	 –
160	 G/a/3  	 Pleschberg	 l	 980	 5	 F-sH	 ab 8	 –

		Tou  rengebiet Admont

162	 G/b/1  	 Scheiblingstein	 l	 1450	 7,5 - 9	 fS-sH	 ab 12	 l

164	 G/b/2  	N atterriegel-Hexenturm	 l l	 1620	 8,5-9,5	 S-sH	 ab 12	 l

166	 G/b/3  	G rabnerstein	 l	 960	 4,5-5,5	 fS-sH	 ab 8	 l

168	 G/b/4  	K albling-Sparafeld-Riffel	 l	 800	 3,5 - 5	 fS-sH	 ab 8	 –
170	 G/b/5  	L ahngangkogel	 l	 000	 1,5 - 3	 fS-sH	 ab 8	 l

		Tou  rengebiet Gstatterboden/Nationalpark Gesäuse

172	 G/c/1  	G r. Buchstein	 l	 1650	 8,5-9,5	 S-sH	 ab 12	 l

174	 G/c/2 	T amischbachturm	 l	 1450	 7,5-8,5	 F-sH	 ab 10	 l

176	 G/c/3  	 Wasserfallweg und Planspitze	 l	 1550	 16,5-10	 S-sH	 ab 10	 l

000	 G/c/4  	 Haindlkar und Peternpfad	 l	 1450	 7,5-8,5	 F-sH	 ab 14	 l
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		Tou  rengebiet Johnsbachtal/Nationalpark Gesäuse

180	 G/d/1  	 Admonter Reichenstein	 l	 740	 4,5-5,5	 S-H	 –	 –
182	 G/d/2  	 Johnsbacher Höhenweg	 l	 1200	 6,5-7,5	 F-sH	 ab 12	 –
184	 G/d/3  	 Hochtor	 l l	 1520	 9 -10	 S-sH	 ab 12	 l

186	 G/d/4  	 Zinödl	 l	 1300	 7,5-8,5	 F-sH	 ab 8	 –
188	 G/d/5  	L eobener	 l	 1000	 5	 F-sH	 ab 8	 l

		Tou  rengebiet Radmer

190	 G/e/1  	L ugauer	 l l	 1470	 8 - 9	 F-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet Eisenerz

192	 G/f/1  	K aiserschild	 l l	 1060	 5 - 6	 S-sH	 ab 12	 l

194	 G/f/2  	 Stadelstein u. Wildfeld	 l	 1030	 5,5-6,5	 S-sH	 ab 10	 l

196	 G/f/3  	E isenerzer Reichenstein	 l	 940	 4 - 5	 S-sH	 ab 10	 l

H)  Hochschwabgruppe

		Tou  rengebiet Präbichl-Eisenerz

198	 H/a/1   Hochblaser-Seemauer	 l l	 1150	 6,5-7,5	 S-sH	 ab 12	 –
200	 H/a/2   Pfaffenstein	 l	 1140	 5 -5,5	 fS-sH	 ab 12	 l

202	 H/a/3   Pfaffingalm-Rundtour	 l l	 800	 6,5-7,5	 fS-sH	 ab 10	 l

204	 H/a/4  	 Vordernberger Griesmauer	 l l	 780	 3 - 4	 fS-sH	 ab 10	 –
206	 H/a/5   Leobener Mauer-Hoher Schilling	 l	 1340	 4 - 5	 S-sH	 ab 10	 l

208	 H/a/6  	 Hochschwab-Überschreitung  W–O	 l	 2100	 17-19	 S-sH	 ab 12	 –
	
		Tou  rengebiet Salzatal

210	 H/b/1  	G ams-Kraushöhle –Notklamm	 l	 500	 2 - 5	 F-sH	 ab 6	 –
212	 H/b/2  	 Buchberg	 l	 780	 5,5 - 6	 sF-sH	 ab 10	 l

213	 H/b/3  	 Sonnschien – Ebenstein	 l	 1700	 10-12	 S-sH	 ab 10	 –
216	 H/b/4  	 Hochschwab von Norden	 l	 1600	 12-13	 F-sH	 ab 14	 –
218	 H/b/5  	 Hochstadel	 l	 750	 4,5-5,5	 F-sH	 ab 10	 l

220	 H/b/6  	 Zeller Staritzen	 l	 800	 5,5-6,5	 F-sH	 ab 10	 l

222	 H/b/7  	 Salza – Klausgraben – Höll	 l l	 150	 4 - 4,5	 F-sH	 ab 8	 –

		Tou  rengebiet Seewiesen-Aflenz

224	 H/c/1  	 Hohe Weichsel	 l	 850	 4,5-5,5	 F-sH	 ab 8	 l

226	 H/c/2  	 Hochschwab von Seewiesen	 l	 1350	 9 -10	 F-sH	 ab 10	 –
228	 H/c/3  	 Mitteralmplateau–Feistringstein	 l l	 350	 4,5 - 5	 fS-sH	 ab 8	 l

230	 H/c/4  	 Fölzalm und Fölzstein	 l l	 1180	 5,5-6,5	 fS-sH	 6/10	 l l

		Tou  rengebiet Bodenbauer

232	 H/d/1  	 Josersee und Buchbergkogel	 l	 1150	 6,5-7,5	 sF-sH	 ab 12	 –
234	 H/d/2 	 Hochschwab von Süden	 l	 1400	 8 -9	 S-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet TragöSS

236	 H/e/1  	 Sonnschien von Tragöß	 l	 640	 4 - 6,5	 F-sH	 ab 8	 l

238	 H/e/2  	 Brandstein-Pribitz	 l l	 –	 3/6	 F-sH	 8/12	 –
239	 H/e/3  	 Auf die Messnerin	 l	 1050	 5 - 6	 F-sH	 ab 10	 l

240	 H/e/4  	T renchtling	 l	 930	 5 - 5,5	 F-sH	 ab 10	 l

I)  Mürzsteger Alpen

		Tou  rengebiet Turnau/UntERES Mürztal

242	 I/a/1  	 Hochanger	 l	 500	 3,5	 F-sH	 ab 8	 l

244	 I/a/2  	T urntalerkogel & Rauschkogel	 l l	 580	 3 - 4	 F-sH	 ab 6	 –
246	 I/a/3  	 Hocheck-Zöberer Höhe 	 l	 1050	 7 - 7,5	 sF-sH	 ab 12	 –
248	 I/a/4  	 Hohe Veitsch von Süden	 l	 830	 5 - 6	 fS-sH	 ab 10	 –

		Tou  rengebiet Mürzsteg – Oberes Mürztal

250	 I/b/1  	T onion 	 l	 930	 5,5-6,5	 fS-sH	 ab 12	 –
252	 I/b/2  	K önigskögel	 l	 600	 4,5-5,5	 gj	 ab 8	 l

254	 I/b/3  	 Hohe Veitsch von Norden	 l	 1060	 6 - 7	 fS-sH	 ab 12	 l

256	 I/b/4  	K leinbodengr. – Mitterbergschneid	 l	 980	 7,5 -8	 fS-sH	 ab 12	 l

		Tou  rengebiet Neuberg

258	 I/c/1  	 Schneealpe-Westteil: Lachalpe	 l	 600	 4 - 4,5	 sF-sH	 ab 10	 –
259	 I/c/2  	 Schneealpe-Ostteil: Windberg 	 l	 630	 4,5 - 5	 sF-sH	 ab 8	 l

262	 I/c/3  	R axalpe	 l	 1100	 6 - 6,5	 sF-sH	 ab 10	 –

J) Wechselgebiet/Joglland 

264	 J/a/1  	 Hochwechsel    	 l	 780	 4,5 - 5	 sF-sH	 ab 10	 –
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314	 L/d/7 	 Plesch vom Stift Rein	 l	 700	 4 - 4,5	 F-sH	 ab 10	 –
316	 L/d/8 	N ovystein  und Erhardhöhe	 l	 400	 3	 F-sH	 ab 6	 –
317	 L/d/9 	K esselfall	 l	 200	 1 - 2	 F-sH	 ab 8	 l

		Tou  rengebiet Leoben

318	 L/e/1 	 Mugel	 l	 1000	 3 - 5	 F-sH	 ab 8	 –
319	 L/e/2 	 Zechneralm-Lärchkogel 	 l	 650	 2,5	 S-H	 ab 8	 –

M) Oststeirisches Hügelland 

		T  OURENGEBIET Weiz

320	 M/a/1 	R aabklamm	 l	 400	 5,5 - 6	 F-H	 ab 8	 –	
322	 M/a/2 	 Hohe Zetz	 l	 400	 2,5 - 3	 F-H	 ab 6	 –
323	 M/a/3 	R abenwald	 l l	 650	 6 - 7	 F-sH	 ab 12	 –
324	 M/a/4 	 Masenberg	 l	 1000	 7	 F-sH	 ab 12	 –

		Tou  rengebiet Klöch / Geichenberg

326	 M/b/1 	 Seindl	 l	 500	 2,5 -3	 gj	 ab 6	 l

327	 M/b/2 	K önigsberg	 l	 220	 2	 gj	 ab 6	 –
328	 M/b/3 	G leichenbergerkogel	 l	 300	 3	 gj	 ab 8	 –
330	 M/b/4 	 Stradnerkogel	 l	 350	 3 - 4	 gj	 ab 6	 l

332	 M/b/5 	K apfensteinkogel	 l	 450	 3 - 4	 gj	 ab 6	 –

N) Stubalpe – Koralpe

		Tou  rengebiet Hirschegg - Pack

334	 N/a/1 	R appoldkogel	 l	 400	 2,5 - 3	 fS-H	 ab 6	 –
335	 N/a/2 	 Ameringkogel	 l	 600	 4 - 5	 fS-H	 ab 8	 –
336	 N/a/3 	 Hirscheggeralm	 l	 950	 5	 fS-H	 ab 10	 –
337	 N/a/4 	R und um die Hierzmannsperre	 l	 100	 2 - 2,5	 fS-H	 ab 6	 –
338	 N/a/5 	G roßofen	 l	 500	 4 - 5	 fS-H	 ab 8	 –

		Tou  rengebiet Deutschlandsberg

339	 N/b/1 	 Osterwitz – Handalm	 l l	 600	 4 - 4,5	 sF-H	 ab 8	 –
340	 N/b/2 	L assnitzklause	 l	 700	 5 - 6	 F-sH	 ab 10	 –
342	 N/b/3 	K oralm-Speikkogel	 l	 1300	 6 - 7	 fS-H	 ab 10	 l

344	 N/b/4 	R einischkogel	 l	 300	 2 - 3	 F-H	 ab 8	 –
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K) Fischbacher Alpen

		T  OURENGEBIET Mürztal

266	 K/a/1  	 Stuhleck-Pretul	 l	 920	 6,5-7,5	 sF-sH	 ab 10	 –
268	 K/a/2  	 Waldheimat-Teufelstein	 l	 650	 5,5 - 6	 gj	 ab 10	 l

270	 K/a/3  	 Aibl-Hochschlag	 l	 840	 4,5-5,5	 gj	 ab 8	 –
272	 K/a/4  	R ennfeld 	 l	 1140	 5 - 7	 sF-sH	 ab 8	 –

	
L) Grazer Bergland

		Tou  rengebiet Mixnitz/Pernegg

274	 L/a/1 	 Hochlantsch	 l	 600	 4,5	 F-sH	 ab 6	 l

276	 L/a/2 	 Bärenschützklamm	 l	 750	 4	 F-H	 ab 8	 l

278	 L/a/3 	R ote Wand – Röthelstein 	 l	 1200	 6	 F-H	 ab 10	 l

280	 L/a/4 	T eichalmrunde  – Heulantsch	 l	 1000	 6 - 7	 F-sH	 ab 14	 l

282	 L/a/5 	 Schiffall 	 l l	 740	 4	 gj	 ab 8	 l

284	 L/a/6 	 Heuberg – Gschwendt	 l	 750	 4,5	 gj	 ab 8	 –
286	 L/a/7 	 Hochalm – Hochanger	 l l	 1200	 4,5-5,5	 F-H	 ab 10	 l

 
		Tou  rengebiet Frohnleiten

288	 L/b/1 	 Hahneggkogel	 l	 200	 1 - 2	 gj	 ab 6	 l

290	 L/b/2 	 Hochtrötsch über Badlschlucht	 l	 830	 3,5-4,5	 F-H	 ab 10	 l

		Tou  rengebiet Übelbach/Deutschfeistritz

292	 L/c/1 	 Fensteralm	 l l	 500	 3,5/7	 sF-H	 ab 8	 l

294	 L/c/2 	G leinalm – Speikkogel	 l	 400	 3,5/7	 sF-H	 ab 8	 l

296	 L/c/3 	R ossbachkogel	 l	 800	 6	 fS-H	 ab 10	 –
298	 L/c/4 	G roße Gleinalmrunde	 l l	 2000	 – 11	 sF-fH	 –	 l

300	 L/c/5 	G amskogel	 l	 600	 3 - 4	 gj	 ab 6	 –
302	 L/c/6 	 Pfaffenkogel	 l	 350	 3 - 4	 gj	 ab 6	 –

		Tou  rengebiet Graz

304	 L/d/1 	 Schöckl	 l l	 1000	 3,5-4,5	 gj	 ab 6	 l

306	 L/d/2 	 Schöckl/Steilanstieg	 l	 320	 1,5 - 2	 gj	 bedingt	 –
307	 L/d/3 	R annach	 l	 700	 4	 gj	 ab 10	 l

308	 L/d/4 	 Westliche Stadtrandberge	 l	 700	 4,5-6,5	 gj	 ab 10	 l

310	 L/d/5 	R uine Gösting Strassengel 	 l	 700	 4	 gj	 ab 8	 l

312	 L/d/6  	 Platte, Rettenbachkl. Leechwald	 l	 400	 3,5-4,5	 gj	 ab 8	 l
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O) Südsteiermark - Nordslowenien

		Tou  rengebiet Eibiswald – Radlje

346	 O/a/1 	K apunerkogel – St. Pongratzen	 l	 600	 4	 gj	 ab 7	 –
348	 O/a/2 	 Stari Grad	 l	 250	 1 - 2	 gj	 ab 6	 –
349	 O/a/3 	 Hühnerkogel	 l	 400	 7	 F-H	 ab 14	 –
350	 O/a/4 	K leinalpl	 l	 700	 5 - 6	 sF-sH	 –	 –

		Tou  rengebiet Leibnitz – Leutschach

352	 O/b/1 	K reuzkogel/Schloss Seggau	 l	 320	 2 - 3	 gj	 ab 6	 –
354	 O/b/2 	D emmerkogel	 l	 380	 2 - 3	 gj	 ab 6	 –
356	 O/b/3 	 Heiligengeist /Sveti Duh	 l	 600	 3 - 4	 gj	 ab 7	 l

358	 O/b/4 	R emschnigg	 l	 500	 3 - 4	 gj	 ab 7	 –
360	 O/b/5 	 Wildoner Buchkogel	 l	 250	 2,5 - 3	 gj	 ab 6	 l

		Tou  rengebiet Nordslowenien – Stajerska

362	 O/c/1 	 Boc	 l	 330	 2	 fS-sH	 ab 8	 l

363	 O/c/2 	 Crni Vrh	 l	 350	 1/5	 fS-sH	 ab 6	 l

364	 O/c/3 	 Velika Kopa	 l	 1000	 7 - 8	 fS-sH	 ab 10	 –
366	 O/c/4 	 Ursulaberg	 l	 800	 4 - 5	 fS-sH	 ab 10	 –

P) Seetaler Alpen

	 	Tou rengebiet Obdach

368	 P/a/1 	 Zirbitzkogel	 l	 800	 4 - 5	 fS-H	 ab 8	 l

370	 P/a/2 	 Fuchskogel	 l l	 900	 6 - 6,5	 fS-H	 ab 10	 l

Q) Nockberge/Murauer Berge

		  Tourengebiet Murau

372	 Q/a/1  	G stoder	 l	 1100	 5	 fS-H	 ab 10	 –
374	 Q/a/2  	E isenhut	 l	 110	 7	 fS-H	 ab 10
376	 Q/a/3  	K ilnprein	 l	 1140	 5 - 6	 fS-H	 ab 12	 –
377	 Q/a/4  	K önigstuhl	 l	 800	 5 - 6	 S-H	 ab 10	 –

R) Wölzer & Rottenmanner Tauern /Süd

		Tou  rengebiet Oberwölz

378	 R/a/1  	G reim	 l	 820	 3 - 4	 S-fH	 ab 8	 –
379	 R/a/2  	 Wölzer Schoberspitze	 l	 900	 5 - 6	 S-fH	 ab 12	 –
380	 R/a/3  	 Hochstubofen-Rettelkirchspitze	 l	 1400	 7,5	 S-fH	 ab 14	 –
382	 R/a/4  	T alkenschrein	 l l	 800	 5	 S-fH	 ab 12	 –
	
		Tou  rengebiet Lachtal

383	 R/b/1  	 Hoher Zinken	 l	 700	 4	 S-fH	 ab 10	 –

		Tou  rengebiet Bretstein-Pusterwald

384	 R/c/1  	 Jauriskampl/Kleinhansl	 l l	 800	 5,5 - 6	 fS-sH	 ab 8	 l

386	 R/c/2  	 Hohenwart	 l	 1050	 5	 S-fH	 ab 14	 –
387	 R/c/3  	K reuzkogel-Breiteckkoppe	 l l	 680	 3,5 - 4	 fS-sH	 ab 8	 –

S) Schladminger Tauern / Süd

		Tou  rengebiet Krakau/Schöder

388	 S/a/1   	 Preber	 l	 1200	 6 - 7	 S-fH	 ab 14	 l

390	 S/a/2  	 Bauleiteck	 l l	 1200	 6	 S-fH	 ab 14	 l

392	 S/a/3  	R upprechtseck	 l	 1250	 6,5-7,5	 S-fH	 ab 14	 –
394	 S/a/4  	E isenhut	 l	 1120	 6 - 7	 fS-fH	 ab 12	 l

396	 S/a/5   	Feldkögerl	 l	 750	 4 - 5	 fS-H	 ab 10	 –
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